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ESTAMBUL + OMAN + SRI LANKA

W

Dia1

Llegada al aeropuerto de Madrid 3 horas antes de la salida para la presentacion. Realizaremos el
ckin para el vuelo. Llegada al aeropuerto de Estambul y recogida por parte de nuestro personal para
traslado al hotel. Alojamiento
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y

Dia 2
Desayuno. Excursion de dia completo por la ciudad antigua. En la manana visitaremos La Santa
Sofia, uno de los recintos mas identificativos de Estambul, hermosa maravilla arquitectonica que
ofrecemos al visitante; ademas contemplada como una de las iglesias mas grandes e imponentes
del mundo y hoy en dia es una Mezquita. A continuacion, visitaremos El Palacio Topkapi, lugar
donde vivieron los sultanes entre 1478 y 1856.Topkapi no es una estructura unica, sino un complejo
monumental organico formado por diversos quioscos, jardines y zonas repartidas que se ubican en
la barriada o casco historico a la entrada del Cuerno de Oro. Seguimos hacia La Mezquita Azul,
admirada por sus seis altos minaretes, terrazas y cupulas que se alzan en el centro del edificio;
comprobaras que el arquitecto consiguio su objetivo sin dudas; la perfeccion con esta
impresionante obra. Almuerzo. Por la tarde Hipddromo Romano, (época de Séptimo Severo) ...
espacio donde tuvieron lugar las carreras de cuadrigas y circos, que sirvieron de diversion a los
habitantes de Constantinopla durante mas de mil anos. Finalizaremos el dia en el mercado cubierto:
El Gran Bazar, donde podran disfrutar de tiempo libre. Traslado al hotel y alojamiento.

Dia 3

Desayuno. Dia libre por la ciudad. Posibilidad de realizar excursiones opcionales. Alojamiento

Dia 4

Desayuno. Dia libre por la ciudad. Posibilidad de realizar excursiones opcionales. Alojamiento

Diab

Desayuno. Dia libre por la ciudad. Posibilidad de realizar excursiones opcionales. Alojamiento

Dia 6

Desayuno. A la hora indicada traslado al aeropuerto para tomar el vuelo directo con destino Muscat.
A la llegada nuestro personal le estara esperando con un cartel con su nombre. Posteriormente
traslado al hotel. Alojamiento
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Dia7
Desayuno. A la hora indicada nuestro personal le recogera en el lobby del hotel para iniciar el dia
con la visita de la Gran Mezquita del Sultan Qaboos, la mezquita mas grande de Oman y uno de los
lugares mas populares de todo Oman. Continuaremos hacia Muttrah Souq, que es uno de los
mercados mas antiguos de Oman y data de unos doscientos anos. El mercado comienza en una
puerta que da al mar de Oman y Mutrah Corniche, acabando en la otra puerta en el casco antiguo
de la ciudad que suele recibir visitantes procedentes de otras ciudades y pueblos de Oman.
Podremos fotografiar el magnifico Palacio de Al Alam, el palacio oficial del Sultan, flanqueado por
los fuertes portugueses del S. XVI Mirani y Jalali. Visitaremos el Museo Nacional. Alcabar regreso al
hotel. Por la noche, volveran a por nosotros para llevarnos al puerto deportivo para embarcar en un
relajado crucero en dhow. Podremos disfrutar de la costa de Mascate. Visitaremos una preciosa cala
natural y veremos desde el mar el espectacular Al Bustan Palace Hotel. Regreso al hotel y
alojamiento.

y

Dia 8
Desayuno. Hoy tendremos un dia muy muy especial. A la hora indicada vendran a por nosotros para
llevarnos al puerto deportivo para embarcarnos en un barco en busca de Delfines y Ballenas en los
mares, y empezar asi un dia de manera diferente. Continuamos con la visita del pueblo pesquero de
Sidab y prestaremos especial atencion a su asociacion de mujeres. Continuacion hacia la Royal
Opera House, donde el complejo consta de un teatro, un auditoria, jardines, un centro de arte y
mercados culturales. Al acabar regreso al hotel. Alojamiento.

Dia 9
Desayuno. Nos pondremos en camino visitando en primer lugar el museo Bait Al Ghasem, ubicado
en el pueblo de Al Shalil'li en la ciudad de Afi, cerca de Nakhl. Continuaremos hacia los manantiales
de Nakhl, donde nos explicaran la canalizacion de estas aguas hacia el sistema falaj para regar las
plantaciones de datiles. Parada para admirar el fuerte Nakhl. Continuaremos hacia la espectacular
Wadi Bani Auf, que es un tramo de carretera muy aventurero y solo para personas en buena forma
fisica, ya que implica curvas pronunciadas y caminos llenos de baches. Visita del pueblo de
montana de Bilad Sayt. Continuado hacia Jabal Akhdar donde podremos final a este maravilloso dia.
Alojamiento
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Dia 10

Desayuno. Dia libre para disfrutar de las actividades del resort. Alojamiento

Dia 11

Desayuno. Hoy empezaremos el dia visitando el Fuerte Nizwa. Al acabar continuaremos hacia el
zoco de la ciudad. Visita del Nizwa Souq, que se encuentra en las proximidades de las murallas del
famoso Fuerte Nizwa. Su edificio abraza lineas arquitectonicas tanto tradicionales como modernas.
Continuaremos hacia Wahiba Sands, una vasta masa ondulante de mar de arena rojay blancay
dunas que se elevan hasta los 200 metros de altura. Disfrutaremos del anochecer en el desierto.
Cenay alojamiento en el resort del desierto

Dia 12

Desayuno. Salida por la manana hacia el sur en ruta visitando Wadi Bani Khalid, otro wadi alucinante,
ubicado en la region de Al Sharqgiya, en el este de Oman. Este wadi se distingue por sus cuevas que
se encuentran esparcidas por sus rincones y grandes pozas que tienen un flujo constante de agua
durante todo el ano. Wadi Bani Khalid se encuentra entre varias montanas magnificas y atraviesa
varios pueblos. El recorrido por la costa ofrece tentadoras vistas al mar. Nuestra primera parada es
el sumidero de Bimah, que contienen una mezcla de agua dulce y salda de color turquesa, una gran
escalera de hormigon que sobresale del paisaje natural y ofrece un camino menos precario hasta la
pintoresca piscina. Alli se puede nadar con pequenos peces que se sabe que mordisquean los
dedos de los pies de las personas de manera no danina. Al acabar continuaremos hacia Muscat.
Llegada y alojamiento.

Dia 13

Desayuno. A la hora indicada nuestro personal le recogera en el hotel para trasladarle en el
aeropuerto para tomar el vuelo con escala destino a Colombo. Noche a bordo
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Dia 14

Llegada al aeropuerto de Colombo. Nuestro personal nos recogera y saldremos por carretera hacia
Dambulla, visitando el Orfabato de elefantes. En Pinnawala contemplaremos la hora del bano y la
alimentacion en biberdn de los bebés. Al acabar continuacion hacia Dambulla y traslado al hotel. Por
la tarde visita del Templo de Las Cuevas de Dambulla, que es una gran masa de roca aislada de 500
pies de altura, donde se encuentra el famoso Templo de la Roca, que data del primer siglo A.C. En la
primera cueva hay una imagen reclinada del Buda de 47 pies de largo cortado en la roca, y donde
encontraremos deidades asociadas al Budismo. Cena y alojamiento en el hotel

Dia 15

Desayuno en el hotel. Hoy realizaremos una excursion a Polonnaruwa. Visitaremos la que fue la
capital entre los S. XI-XIll, con una historia relativamente breve y sencilla (dos siglos y una docena de
gobernantes, en contraste con 1400 anos y 123 reyes de Anuradhapura). Visitaremos a Gal Vihara'y
el grupo de magnificas estatuas construido por el Rey Parakramabahu (1153 - 1186 d.C). Por la tarde
realizaremos un safari 4x4 por el Parque Nacional de Minneriya. Designado Parque Nacional desde
1997. Al acabar la visita al parque, regreso al hotel. Cena y alojamiento.

Dia 16

Desayuno. Por la manana y de camino a Kandy, visita del Fuerte Roca de Sigiriya, un fuerte roca de
mas de 180 m de altura, construido en el S.V. Designada como Patrimonio de la Humanidad, Sigiriya
es famosa por las ruinas de su Palacio rodeada de una extensa red de jardines, embalses y demas
estructuras. Al acabar continuaremos por carretera hacia Kandy, y haremos una parada en Matale,
para poder visitar un jardin de las especias. A la llegada a Kandy, traslado al hotel. Por la tarde
recorrido por la ciudad incluyendo el Templo de Reliquia de Diente Sagrado y un espectaculo
cultural. Cena y alojamiento.

Dia 17

Tras tomar nuestro desayuno diario, saldremos por carreta hacia Pinnawela para a la llegada visitar
el “Orfanato de Elefantes”, para observar como realizan el bano a los elefantes y la alimentacion con
biberon de los bebés elefantes. Esta atraccion popular, establecida por el gobierno de Sri Lanka em
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1975, €s ahora un Santuario de 25 hectareas de bosque exuberante. Su propdsito es alimentar,
cuidar y proporcionar casa a los elefantes jovenes perdidos o abandonados de sus madres.
Recientemente el Santuario ha iniciado un programa de cria. Al finalizar saldremos hacia Peradeniya
y Vvisitar los Jardines Botanicos Reales. Todo empezo en 1374 como un jardin de recreo para los
Reyes de Kandy. Tiene mas de 5000 especies de arboles y plantas. Algunas raras y otras
endémicas, asi como flora del mundo tropical. Spice Garden y Orchid House son populares para los
turistas. Los Jardines Botanicos Reales, Peradeniya, 77 hectareas de rara belleza y tesoreros
botanicos que contienen mas de 4000 especies. Por la tarde visita de Nuwara Eliya, donde
podremos observar la clara influencia inglesa, con casas tipo Tudor. Cena y alojamiento.

Dia 18

Desayuno. Temprano en la manana se dirige al parque nacional de Horton Plains con desayuno para
llevar Parque Nacional - Uno de los sitios del Patrimonio Mundial mas bellos del mundo es
definitivamente el Parque Nacional Horton Plains en Sri Lanka. El parque se extiende sobre las dos
montanas mas altas de la zona llamadas Kirigalpotta y Totapola. La estructura similar a una meseta
junto con las llanuras en un extremo, los espesos bosques y las montanas en el otro forman las
Tierras Altas Centrales de Sri Lanka. Encontrara una serie de cascadas, lagos, colinas rocosas y
vistas al océano en esta parte del pais. El bosque es el hogar de varios animales salvajes y pajaros,
sin embargo, la mayoria de los animales grandes siguen siendo esquivos e inaccesibles. Regreso al
hotel. Tarde libre para las actividades independientes. Alojamiento en el Hotel.

Dia19

Desayuno. Por la manana salida hacia la estacion de tren de Nanu Oya paa inicia el viaje hacia Ella. El
vigje en tren dura aproximadamente 2 horas y podremos ver por el camino a los recolectores de téy
veremos a ninos locales que se acercan al tren desde la escuela. A la llegada a Ella, traslado al
hotel. Ella es una ciudad pequena, hermosa en el extremo sur de Hill Country de Sri Lanka. Se
encuentra en medio de un hermoso campo, con pequenas parcelas de verduras en los valles
plantaciones de té en las laderas. Por la tarde visita de Ravana Falls, que es la cascada que se
encuentra justo en la cima y es muy impresionante. Visita del famoso Puente de los Nueves Arcos,
que es un puente ferroviario colonial hecho de ladrillo, un lugar amado por los fotografos.
Continuacion hacia el pico Little Adams Peak, que es una roca en forma piramidal. Al acabar regreso
al hotel. Cena y alojamiento
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Dia 20

Desayuno. Por la manana salida hacia Yala, donde visitaremos las cataratas de Diyaluma, famosas
por ser las segundas cataratas mas altas de Sri Lanka. Nadaremos en las piscinas naturales. Visita al
Templo Buduruwagala, que es un antiguo templo Budista de Sri Lanka. Llegada a Yala y ckin en el
hotel. Por la tarde Safai en jeep en el Parque Nacional de Yala con un naturista. A la llegada Cena y
alojamiento

Dia 21

Desayuno. Por la manana salida por carretera hacia Galle (Aprox. 145kms, 02 ¥z horas) En el camino
visitaremos el hogar de Transito de elefantes de Udawalawe (ETH), tambien llamado orfanato de
elefantes de Udawalawe. El objetivo principal del Elephant Transit Home es rehabilitar y liberar a
crias de elefante aisladas en la naturaleza. El Ministerio de Conservacion de la Vida Silvestre dio un
paso esencial en el bienestar y la proteccion de los elefantes huerfanos en 1995. Como resultado, se
establecio "Ath Athuru Sevana' (Hogar de transito de elefantes) en el Parque Nacional Udawalawe.
El Elephant Transit Home (ETH) cuida de crias de elefantes huérfanos hasta que sean
independientes y lo suficientemente capaces como para regresar a la naturaleza. Aunque la
mayoria del publico en general apoyo con entusiasmo este esfuerzo, muchos conservacionistas
inicialmente dudaron de su viabilidad. A continuacion, visitaremos Weligama, una ciudad en la costa
sur de Sri Lanka, Weligama atrae a viajeros, en busca de contemplar a los pescadores tipicos de la
region y de su manera tan curiosa de pescar. La fortaleza de Galle es un sitio del patrimonio mundial
de la UNESCO y la mayor fortaleza restante en Asia construida por ocupantes europeos. Otros
puntos de referencia prominentes en Galle incluyen la Catedral de Santa Maria fundada por los
sacerdotes jesuitas, uno de los principales templos de Shiva en la isla. A la llegada, Traslado al hotel.
Resto del dia libre para disfrutar las playas, etc. Alojamiento en el Hotel.

Dia 22

Desayuno. Por la manana, visitaremos el Fuerte de Galle y el Museo holandés: Galle ofrece un
ejemplo destacado de un conjunto urbano, un sistema de alcantarillado excepcional del siglo XVII,
descargado durante la marea alta, llevando las aguas residuales al mar controladas por una
estacion de bombeo activada anteriormente por un molino de viento en el bastion de Triton . En la
estructura de las murallas, el coral se utiliza con frecuencia junto con el granito. Continuaremos por
carretera hacia Colombo. Mas tarde disfruta SAFARI EN BARCO A ISLA CANELA, una plantacion de
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canela en Koggala. Situada a tan solo 20 minutos en barco. Lo llevaremos en un vigje a traves del
lago hasta la isla, donde podra tomar una taza de te de canela casero y aprender sobre el proceso
de produccion de las especias por las que Sri Lanka es famosa. El almuerzo también se esta
organizando alli. Por la tarde recorrido por bicicleta por la ciudad de galle. Alojamiento en el Hotel.

Dia 23

Desayuno. Dia libre para disfrutar de la playa, las instalaciones del hotel y las actividades
independientes. Alojamiento

Dia 24

Desayuno. Dia libre para disfrutar de la playa, las instalaciones del hotel y las actividades
independientes. Alojamiento

Dia 25

Desayuno. Por la manana salida por carretera hacia Colombo. A su llegada, procesar para la visita
panoramica de Colombo pasamos a traves la capital comercial de Colombo que ha sido durante
mucho tiempo la puerta de entrada tradicional a Oriente. La ciudad mas grande de Sri Lanka se
encuentra en la costa oeste y reune todas las culturas, religiones e influencias de tierras extranjeras
en un popurri de sonidos, olores y un caleidoscopio de color. Los comerciantes y colonos originales:
los arabes, portugueses, holandeses vy los britanicos han dejado a su paso iglesias y monumentos,
nombres y religiones, disfraces y comida y algunos de sus idiomas que han sido absorbidos por el
discurso de Sri Lanka. Hoy, Colombo es una ciudad fascinante, una feliz mezcla de este y oeste,
pasado y presente, con un encanto propio. Un hecho menos conocido, pero increiblemente cierto
es que Colombo tiene una excelente gama de restaurantes de alta calidad que sirven comida de
todo el mundo y algunas de las mejores oportunidades de compras en Asia. El principal puerto
maritimo de Sri Lanka se encuentra en Colombo y contiguo los vibrantes mercados y bazares de
Pettah un area de comercio y bazar local. Traslado al hotel. Alojamiento




FOREST VIAJES

MU N D O A TU ALCANTCE

Dia 26

Desayuno. A la hora acordada traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de regreso a casa. Noche a
bordo

Dia 27

Llegada y fin del viaje Nota: El orden de las visitas puede variar segun el dia de llegada. Fin de los
Servicios

incluye

» Hotel Crowne Plaza Old City de 5" en Estanbul en AD

e Excursion de dia entero en Estambul.

* Traslados aeropuerto - hotel — aeropuerto en Estambul

e Traslados en Oman

¢ 4 noches en hotel Al Falaj Hotel de Muscat en AD

e 2 noches en hotel Sama Jabal Akhdar de Jabal Akhdar en Ad

¢ 1 noches en Arabian Onyx en Wahiba en MP

e Todos los impuestos hoteleros en Oman

* Hotel Camellia Resort en una Deluxe Room en Dambulla / Sigiriya

» Hotel Thilanka Resort en una Deluxe room en Kandy

» Hotel Araliya Red en una Deluxe room en Nuwara Eliya

e Hotel Morning Dew en una Deluxe room en Ella

» Hotel Ekho Safari Tissa en una Deluxe room en Yala

» Hotel Radisson Blu Galle en una Deluxe Room en Galle

¢ Hotel Radisson en una Deluxe room en Colombo

e Todos los traslados

* Visitas guiadas y excursiones con guia de habla hispana desde la llegada a Sri Lanka hasta la
salida

» Guia acompanante todos los dias de habla espanola

e Entrada a los monumentos mencionados

2 botellas de agua mineral por persona y dia en los vehiculos

e Tarjeta Sim en Sri Lanka de regalo

* Regalo especial al abandonar Sri Lanka

 Servicio de Urgencias las 24 h
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e Seguro de asistencia y cancelacion
* Vuelos internacionales tasas incluidas (a reconfirmar en el momento de emision)

no_incluye

» Alimentos no especificados en el Itinerario

* Propinas a guias, choferes, camaristas, meseros, etc..
e Tasa de turismo (se paga directamente al hotel)

» Gastos personales
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