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Dial
Despues de un desayuno temprano en su hotel, lo recogeran de Arusha (1400 m) y lo llevaran a la
aldea de Machame. En el pueblo, se puede comprar agua mineral y se le entregara un almuerzo
para llevar. Desde el pueblo, dependiendo de las condiciones de la carretera, continuara
conduciendo desde el pueblo hasta la puerta de Machame, pero si no, la caminata embarrada de 3
km tardara aproximadamente 1 hora en completarse. Después de registrarse en la oficina de la
puerta, comienza su ascenso y entra en la selva tropical casi de inmediato. Hay una fuerte
posibilidad de lluvia en el bosque, lo que transformara el sendero en una experiencia muy
empapada, embarrada y resbaladiza. Tendra una parada para almorzar de bienvenida a mitad de
camino y llegara a la zona de acampada de Machame a ultima hora de la tarde. Sus porteadores
(que llegan al camping mucho antes que usted) habran levantado su tienda a su llegada. Por la
noche, los porteadores herviran agua potable y lavada y el cocinero preparara la cena, antes de
retirarse a su tienda para pasar la noche. Las temperaturas nocturnas ya pueden descender hasta el
punto de congelacion en este camping.
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Dia 2
Se levanta temprano en el campamento de Machame y después del desayuno sube una hora mas o
menos hasta la cima del bosque y luego durante 2 horas en una pendiente mas suave a traves de la
zona del paramo. Después de un breve almuerzo y descanso, continua por una cresta rocosa hacia
la meseta de Shira. A estas alturas podras ver en direccion este, la Brecha Occidental con sus
impresionantes glaciares. Ahora se dirige al oeste de Kibo y, despuées de una corta caminata, llegara
al campamento de Shira a 3 840 m. Los porteadores herviran agua potable y lavada, antes de servir
la cena. La noche en este campamento expuesto sera aun mas fria que la noche anterior, con
temperaturas que caeran muy por debajo del punto de congelacion.

Dia 3

La ruta ahora gira hacia el este en un paisaje semidesértico y rocoso que rodea la Torre de Lava,
donde se alcanza una altitud de 4630 m después de una caminata de aproximadamente 5 horas. El
almuerzo se sirve en un area designada antes de ascender por el camino rocoso hasta la Torre de
Lava (4630 m). Este es definitivamente el dia mas dificil hasta ahora. Normalmente es alrededor de
este punto, donde, por primera vez, algunos escaladores comenzaran a sentir sintomas de dificultad
para respirar, irritabilidad y dolores de cabeza. Despues del almuerzo, se desciende de nuevo por
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casi 680 m hasta la zona de acampada de Barranco y después de alcanzar la gran altitud de 4600 m
en la Torre de Lava, el verdadero beneficio de aclimatacion de este dia se hace evidente. Este
descenso al campamento de Barranco dura aproximadamente 2 horas y ofrece grandes
oportunidades para tomar algunas hermosas fotografias de la Brecha Occidental y el Muro de la
Brecha. El campamento esta situado en un valle debajo de la Brecha y la Gran Pared del Barranco,
lo que deberia proporcionarle una puesta de sol memorable mientras espera la preparacion de su
cena.

| 4

Dia 4
Después de pasar una noche en la Gran Pared del Barranco (una vista muy imponente al principio),
subes este obstaculo de aspecto impresionante, que al final normalmente resulta mas facil de lo
que esperabas. Justo debajo del glaciar Heim, ahora se aprecia lo hermoso que es realmente el
Kilimanjaro. A continuacion, la ruta desciende por el valle de Karanga sobre crestas y valles
intermedios, y luego se une a la ruta de Mweka. Esta es la ruta preferida para bajar de la cima, asi
que recuérdala. Gire a la izquierda por la cresta y, despues de otra hora mas o menos, llegara a
Barafu Hut. La ultima parada de agua en la ruta es el valle de Karranga, ya que no hay agua en el
campamento de Barafu. Barafu es la palabra swahili para "hielo" y es una zona de acampada
sombria e inhospita para pasar la noche. Totalmente expuestas a los vendavales siempre presentes,
las tiendas estan montadas en una cresta estrecha, pedregosa y peligrosa. Asegurese de
familiarizarse con el terreno antes del anochecer para evitar accidentes. La cumbre esta ahora a
1345 m de altura y haras el ascenso final esa misma noche. Prepara tu equipo, baston de esqui y
ropa térmica para tu intento de cumbre. Esto debe incluir el reemplazo de las baterias de los faros y
las baterias de la camara y asegurarse de tener un juego de repuesto disponible también. Para
evitar la congelacion, sera aconsejable llevar el agua en un termo. Acuéstese alrededor de las
10h00 y trate de descansar y dormir un poco.

Dia b

Te levantaras alrededor de las 23h30 y, después de un poco de té y galletas, te adentraras en la
noche. Se dirigira en direccion noroeste y ascendera a traves de un pedregal pesado hacia Stella
Point en el borde del crater. Para muchos escaladores, esta caminata de 6 horas hasta Stella Point
es mental y fisicamente la mas desafiante de la ruta. En Stella Point (5685 m) se detendra para un
breve descanso y sera recompensado con el amanecer mas magnifico que pueda ver (si el clima lo
permite). Desde Stella Point, normalmente encontrara nieve durante todo el camino en su ascenso
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de 2 horas al pico Uhuru. El tiempo que pasaras en la cumbre dependera de las condiciones
meteorologicas. No te detengas aqui por mucho tiempo, ya que sera extremadamente dificil
comenzar de nuevo debido al frio y la fatiga. Disfruta de tu logro y de un dia para recordar por el
resto de tu vida. La caminata de regreso a Barafu desde la cumbre, dura aproximadamente 3 horas.
Aqui tendras un merecido pero breve descanso y recogeras el resto de tu equipo. La ruta no es
dificil y lo llevara por el camino de rocas y pedregales hacia el paramo vy, finalmente, hacia el
bosque. El campamento esta situado en la parte superior del bosque y se puede esperar niebla o
lluvia al final de la tarde. Se preparara la cena y el agua para lavar.
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Dia 6
Después de un merecido desayuno, su personal tendra una gran celebracion llena de baile y canto.
Es aqui, en la montana, donde presentara sus consejos al guia, a los guias asistentes, al chefy a los
porteadores. Despues de celebrarlo, descendera durante tres horas de regreso a la Puerta de
Mweka. El Parque Nacional requiere que todos los excursionistas firmen con sus nombres para
recibir certificados de finalizacion. Los excursionistas que alcanzaron Stella Point (5685 m) reciben
certificados verdes y los excursionistas que alcanzaron Uhuru Peak (5895 m) reciben certificados de
oro. Después de recibir los certificados, los excursionistas descenderan a la aldea de Mweka

durante 1 hora (3 kildmetros). Se le servira un almuerzo caliente y luego regresara a Arusha para
ducharse y celebrar mas. FIN DE NUESTROS SERVICIOS

incluye

 Tarifas del Parque

 Tarifas de cabanas

e Tarifa de rescate

 Tarifas de tripulacion

* Sueldo de guia y porteadores

e Guia en el idioma que se necesite
e Transporte de ida y vuelta

» Pension Completa en el trekking
¢ Agua mineral embotellada

e Todos los impuestos

no_incluye

e Primer y ultimo dia de alojamiento
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Equipo de Montana

Bebidas alcoholicas

Visa de entrada en el pais

Propinas para los conductores y porteadores
* Articulos de caracter personal
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