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TREKKING KILIMANJARO 3

Día 1
Después de un desayuno temprano en su hotel, lo recogerán de Arusha (1400 m) y lo llevarán a la
aldea de Machame. En el pueblo, se puede comprar agua mineral y se le entregará un almuerzo
para llevar. Desde el pueblo, dependiendo de las condiciones de la carretera, continuará
conduciendo desde el pueblo hasta la puerta de Machame, pero si no, la caminata embarrada de 3
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km tardará aproximadamente 1 hora en completarse. Después de registrarse en la oficina de la
puerta, comienza su ascenso y entra en la selva tropical casi de inmediato. Hay una fuerte
posibilidad de lluvia en el bosque, lo que transformará el sendero en una experiencia muy
empapada, embarrada y resbaladiza. Tendrá una parada para almorzar de bienvenida a mitad de
camino y llegará a la zona de acampada de Machame a última hora de la tarde. Sus porteadores
(que llegan al camping mucho antes que usted) habrán levantado su tienda a su llegada. Por la
noche, los porteadores hervirán agua potable y lavada y el cocinero preparará la cena, antes de
retirarse a su tienda para pasar la noche. Las temperaturas nocturnas ya pueden descender hasta el
punto de congelación en este camping.  

Día 2
Se levanta temprano en el campamento de Machame y después del desayuno sube una hora más o
menos hasta la cima del bosque y luego durante 2 horas en una pendiente más suave a través de la
zona del páramo. Después de un breve almuerzo y descanso, continúa por una cresta rocosa hacia
la meseta de Shira. A estas alturas podrás ver en dirección este, la Brecha Occidental con sus
impresionantes glaciares. Ahora se dirige al oeste de Kibo y, después de una corta caminata, llegará
al campamento de Shira a 3 840 m. Los porteadores hervirán agua potable y lavada, antes de servir
la cena. La noche en este campamento expuesto será aún más fría que la noche anterior, con
temperaturas que caerán muy por debajo del punto de congelación.  

Día 3
La ruta ahora gira hacia el este en un paisaje semidesértico y rocoso que rodea la Torre de Lava,
donde se alcanza una altitud de 4630 m después de una caminata de aproximadamente 5 horas. El
almuerzo se sirve en un área designada antes de ascender por el camino rocoso hasta la Torre de
Lava (4630 m). Este es definitivamente el día más difícil hasta ahora. Normalmente es alrededor de
este punto, donde, por primera vez, algunos escaladores comenzarán a sentir síntomas de dificultad
para respirar, irritabilidad y dolores de cabeza. Después del almuerzo, se desciende de nuevo por
casi 680 m hasta la zona de acampada de Barranco y después de alcanzar la gran altitud de 4600 m
en la Torre de Lava, el verdadero beneficio de aclimatación de este día se hace evidente. Este
descenso al campamento de Barranco dura aproximadamente 2 horas y ofrece grandes
oportunidades para tomar algunas hermosas fotografías de la Brecha Occidental y el Muro de la
Brecha. El campamento está situado en un valle debajo de la Brecha y la Gran Pared del Barranco,
lo que debería proporcionarle una puesta de sol memorable mientras espera la preparación de su
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cena.  

Día 4
Después de un desayuno temprano en la mañana, ¡ahora es el momento de conquistar la Gran
Pared del Barranco! Aunque pueda parecer intimidante a primera vista, los excursionistas afirman
que esta caminata de Clase 2 suele ser mucho más fácil de lo que esperaban. En la parte superior
de la pared, tendrá una vista del glaciar Heim y estará por encima de las nubes. Luego, el sendero
serpentea hacia arriba y hacia abajo en el valle de Karanga. Este es un día de senderismo ideal para
la aclimatación.    

Día 5
Después del desayuno, saldrá del campamento de Karanga (3959 m). El sendero se cruza con la
Ruta Mweka, que es el sendero utilizado para descender en los dos últimos días. A medida que
continúa caminando durante una hora, llegará a la cabaña Barafu. Esta es la última parada de agua
para los porteadores porque no hay agua accesible en el campamento de Barafu (4550 m). La
palabra "barafu" en swahili significa "hielo" y este campamento está situado en una cresta rocosa y
expuesta. Las tiendas de campaña estarán expuestas al viento y a las rocas, por lo que es
importante que los excursionistas se familiaricen con el camping antes del anochecer. Se servirá
una cena temprano para que los excursionistas puedan descansar antes de intentar la cumbre esa
misma noche. Su guía le informará en detalle sobre cómo prepararse para la noche de la cumbre.
¡Duerme a las 19:00!

Día 6
Te levantarás alrededor de las 23h30 y, después de un poco de té y galletas, te adentrarás en la
noche. Se dirigirá en dirección noroeste y ascenderá a través de un pedregal pesado hacia Stella
Point en el borde del cráter. Para muchos escaladores, esta caminata de 6 horas hasta Stella Point
es mental y físicamente la más desafiante de la ruta. En Stella Point (5685 m) se detendrá para un
breve descanso y será recompensado con el amanecer más magnífico que pueda ver (si el clima lo
permite). Desde Stella Point, normalmente encontrará nieve durante todo el camino en su ascenso
de 2 horas al pico Uhuru. El tiempo que pasarás en la cumbre dependerá de las condiciones
meteorológicas. No te detengas aquí por mucho tiempo, ya que será extremadamente difícil



Page: 4

comenzar de nuevo debido al frío y la fatiga. Disfruta de tu logro y de un día para recordar por el
resto de tu vida. La caminata de regreso a Barafu desde la cumbre, dura aproximadamente 3 horas.
Aquí tendrás un merecido pero breve descanso y recogerás el resto de tu equipo. La ruta no es
difícil y lo llevará por el camino de rocas y pedregales hacia el páramo y, finalmente, hacia el
bosque. El campamento está situado en la parte superior del bosque y se puede esperar niebla o
lluvia al final de la tarde. Se preparará la cena y el agua para lavar.

Día 7
Después de un merecido desayuno, su personal tendrá una gran celebración llena de baile y canto.
Es aquí, en la montaña, donde presentará sus consejos al guía, a los guías asistentes, al chef y a los
porteadores.Después de celebrarlo, descenderá durante tres horas de regreso a la Puerta de
Mweka. El Parque Nacional requiere que todos los excursionistas firmen con sus nombres para
recibir certificados de finalización. Los excursionistas que alcanzaron Stella Point (5685 m) reciben
certificados verdes y los excursionistas que alcanzaron Uhuru Peak (5895 m) reciben certificados de
oro. Después de recibir los certificados, los excursionistas descenderán a la aldea de Mweka
durante 1 hora (3 kilómetros). Se le servirá un almuerzo caliente y luego regresará a Arusha para
ducharse y celebrar más. FIN DE NUESTROS SERVICIOS  

incluye

Tarifas del Parque
Tarifas de cabañas
Tarifa de rescate
Tarifas de tripulación
Sueldo de guía y porteadores
Guía en el idioma que se necesite
Transporte de ida y vuelta
Pensión Completa en el trekking
Agua mineral embotellada
Todos los impuestos

no_incluye

Primer y último día de alojamiento
Equipo de Montaña
Bebidas alcohólicas
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Visa de entrada en el país
Propinas para los conductores y porteadores
Artículos de carácter personal
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